ASSOCIAGAO BRASILEIRA DE CPC - COMITE PERMANENTE
ABH HIGIENISTAS OCUPACIONAIS DE CERTIFICACAO

EDITAL

PROCESSO DE CERTIFICACAO — 2021
Certificagdo de Higienistas Ocupacionais (HOC)
e de Técnicos em Higiene Ocupaciona 1 (THOC)

por Prova de Titulos e Prova de Conhecimentos

I —DAS DISPOSICOES PRELIMINARES

Serdo aceitas de 7° de junho a 07 de julho 2021 as inscrigdes para os processos de
Certificacdo de Higienista Ocupacional — HOC e de Técnico em Higiene Ocupacional -
THOC, de acordo com o Regimento Interno e Regulamentacdo de Provas, do Comité
Permanente de Certificagdo — CPC, por meio de Provas de Titulos e Provas de
Conhecimentos.

As Provas de Conhecimentos serdo realizadas no dia 04 de dezembro de 2021 (sabado), em
Sao Paulo.

A aprovagdo ou ndo da inscrig¢o, serd enviada até 30 (trinta) dias apos o encerramento das
inscrigoes.

Ja o local e horario das Provas serdo fornecidos até 13 de agosto de 2021.

Nao havendo um numero suficiente de inscrigdes o Processo sera cancelado, sendo
oferecido apenas em 2022.

II - PROCEDIMENTOS PARA A INSCRICAO

1. A inscrigdo sera realizada mediante Requerimento do Candidato dirigido ao Presidente
da ABHO, solicitando a inscri¢do e concordando com os termos do respectivo Edital.
1.1. Somente serdo aceitas inscricdes dos profissionais que atendam os “PRE-
REQUISITOS” especificados.

2. Devera ser anexado, ao Requerimento, o Curriculo do Candidato, no qual se destaquem

as atividades ligadas a Higiene Ocupacional, com os respectivos documentos
comprobatdrios anexados. A auséncia da documentacdo pertinente implicard a
desconsiderag@o do respectivo item.
2.1. As declaragoes, certificados e diplomas dos cursos principais deverdo ser enviados
eletronicamente no formato PDF para o email: _certificacao@abho.org.br e
acompanhados por declaragdo do candidato que os documentos apresentados na forma
eletronica sdo copias fieis dos originais e seu poder.
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2.2. ABHO se reserva no direito de exigir os documentos originais a qualquer tempo,
bem como de confirmar sua veracidade.

2.3. A declaracdo do empregador deverd enumerar detalhadamente as atividades
exercidas, ndo sendo aceita uma declaragdo genérica como “exerce atividades de
Higiene Ocupacional”.

3. A inscri¢do deverd ser acompanhada do documento comprobatorio do pagamento da
respectiva taxa, no valor de R$ 320,00 (trezentos reais), a ser depositado no Banco do
Brasil, Banco 001, Agéncia 3043-0, c¢/c 95.796-8.

4. As inscrigdes deverdo ser realizadas por e-mail ( certificacdo@abho.org.br ), desde que
cheguem por email até a data limite (07 de julho de 2021) as 16h. Niao serdo
consideradas inscri¢des recebidas apos esse horario.

III - FORMA E CONTEUDO DAS PROVAS

As avaliacdes serdo constituidas de: Prova de Titulos e Prova de Conhecimentos

1. A Prova de Titulos sera baseada exclusivamente no curriculum vitae do candidato,
consultando-se apenas os documentos anexados a ele no ato da inscricdo e sendo
computadas apenas as atividades de interesse em Higiene Ocupacional. A nota minima
para aprovag¢do nesta prova € 7 (sete), variando de 0 (zero) a 10 (dez). Nao serdo aceitas
complementacdes posteriores da documentacdo, sob nenhuma hipdtese ou alegacio.

2. A Prova de Conhecimentos podera ser constituida de: entrevistas, questdes
dissertativas, problemas praticos e testes de multipla escolha, podendo ser na forma
escrita ou oral, versando sobre os assuntos direta ou indiretamente relacionados com a
Higiene Ocupacional, conforme o(s) Contetido(s) Programatico(s) definido(s) item V-
(1) - para a Prova de Certificagdo de Higienista Ocupacional e no item V-(2) - para a
Prova de Certificacdo de Técnico em Higiene Ocupacional.

3. A nota minima para aprovacdo na Prova de Conhecimentos ¢ 7 (sete), variando de
0 (zero) a 10 (dez). As questdes poderdo ter ponderacdes diferenciadas.

4. Na avaliagao final do candidato serdo considerados os seguintes critérios:
"1 A nota final minima do conjunto das provas para aprovagdo ¢ 7 (sete), e serd a
média ponderada obtida de acordo com :
4.1. A nota da Prova de Conhecimentos tera peso 8 (oito) para o célculo da nota final.

4.2. A nota da Prova de Titulos tera peso 2 (dois) e serd a atribuida conforme segue:
5 (cinco) pontos pelo atendimento do minimo exigido no item IV -“PRE-
REQUISITOS”.
70,5 (meio) ponto para cada item relevante, de atividades relacionadas a Higiene
Ocupacional, além do minimo, a critério exclusivo do CPC.
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IV - PRE -REQUISITOS

Os interessados deverdo atender os seguintes requisitos minimos:

IV - (1) Certificacdo de Higienista Ocupacional

1. Ser portador h4a mais de 2 (dois) anos de Diploma de Graduagdo de curso superior
reconhecido pelo Ministério da Educagdo nas areas das Ciéncias Exatas ou
Bioldgicas.
2. Exercer ou ter exercido, por mais de 2 (dois) anos, atividades em Higiene
Ocupacional, comprovadas por declaracdo de empregador ou outros documentos
comprobatdrios que descrevam as atividades exercidas.
3. Ter formagdo académica ou em Curso de Especializagdo em Higiene Ocupacional.
3.1. Para fins de atendimento a esse item serd aceita uma carga hordria de no
minimo 180 (cento e oitenta) horas, abrangendo os assuntos diretamente
relacionados com a Higiene Ocupacional, conforme especificado no Conteudo
Programatico - item V-(1), cumprida em curso unico ou resultante da somatdria
das cargas hordrias de diversos cursos, académicos ou néo.

3.2. Cabe ao CPC verificar individualmente a autenticidade e adequacgdo de cada
curso apresentado.

4. Caso o candidato ndo atenda a exigéncia do paragrafo anterior, essa podera ser
satisfeita mediante o exercicio de atividades em Higiene Ocupacional por pelo
menos 4 (quatro) anos, comprovados conforme o item 2 anterior.

5. Ser membro da ABHO por mais de 6 (seis) meses antes da data da prova e ndo estar
com dividas nos pagamentos das anuidades da Associacao.

IV - (2) Certificagdo de Técnico em Higiene Ocupacional

1. Ser portador hd mais de 2 (dois) anos de Certificado de Conclusdo de Curso de
segundo grau reconhecido pelo Ministério da Educacio.

2. Exercer ou ter exercido por mais de 2 (dois) anos atividades em Higiene
Ocupacional, comprovadas por declaragdo de empregador ou outros documentos
comprobatdrios que descrevam as atividades exercidas.

3. Ter formagdo ou Curso de Especializagdo em Higiene Ocupacional, que venha a ser
reconhecido pela ABHO.

Para fins de atendimento a este item serd aceita uma carga horaria de no minimo 120
(cento e vinte) horas, abrangendo todos os assuntos diretamente relacionados com a
Higiene Ocupacional, conforme especificado no Conteudo Programatico - item V-(2),
cumprida em curso Unico ou resultante da somatoria das cargas horarias de diversos cursos.
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4. Caso o candidato ndo atenda a exigéncia do paragrafo anterior, esta podera ser
satisfeita mediante exercicio de atividades em Higiene Ocupacional por pelo menos
4 (quatro) anos, comprovados conforme o item 2 anterior.

5. Ser membro da ABHO por mais de 6 (seis) meses e estar quites com os cofres da
Associagao.

OBSERVACAO : Os Higienistas portadores de Diploma de Graduagio de curso superior

de areas diferentes das Ciéncias Exatas ou Bioldgicas poderdo pleitear a inscricdo apenas

para a obten¢do do Titulo de Técnico em Higiene Ocupacional Certificado.

V - CONTEUDO PROGRAMATICO A SER EXIGIDO NA(S) PROVA(S) DE

CONHECIMENTOS

O Contetudo Programadtico sera abrangente e versard sobre assuntos direta ou indiretamente

relacionados com a Higiene Ocupacional, compreendendo, no minimo, os tdpicos,
conjuntos de itens, disciplinas ou assuntos a seguir relacionados. As questdes da(s) Prova(s)
envolverdo no minimo 70% dos assuntos relacionados diretamente com a Higiene
Ocupacional.

V - (1) Para a Prova de Certificagdo de Higienista Ocupacional

1-).1. Principios de Higiene Ocupacional. Conceitos ¢ Atuagdo do Higienista
Ocupacional (1);
1-).2. Etica na Pratica da Higiene Ocupacional. Codigo de Etica da ABHO (1);
1-).3. Agentes Quimicos, Fisicos e Bioldgicos (1):
1-).3.1. Antecipacdo dos Riscos Ambientais;
1-).3.2. Reconhecimento da Exposi¢do Ocupacional;
1-).3.3. Limites de Exposi¢cdo Ocupacional;
1-).3.4. Avaliagdo da Exposicdo Ocupacional; Estratégias de Amostragem; Coleta
de Amostras; Equipamentos e sua Utilizacdo; Obtencdo e Interpretacdo de
Resultados;
1-).3.5. Medidas de Prevengdo e Controle dos Riscos Ambientais:
1-).3.5.1. Antecipagdo / Controle na Fonte / Controle nos Ambientes de
Trabalho / Medidas Administrativas / Medidas Relativas ao
Trabalhador;
1-).3.6. Monitoramento da Exposi¢do Ocupacional;
1-).4. Controle Bioldgico da Exposi¢ao (1);
1-).5. Epidemiologia Ocupacional (2);
1-).6. Doencas Relacionadas ao Trabalho (2);
1-).7. Legisla¢do aplicada a Higiene Ocupacional (1);
1-).8. Principios de Toxicologia Ocupacional (2);
1-).9. Estatistica Aplicada a Estratégia de Amostragem (2);
1-).10.Nogdes de Satide Ambiental e Saneamento do Meio (2);
1-).11.Fisiologia do Trabalho (2);
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1-).12. Avaliag@o de Agentes Fisicos para fins de Ergonomia (2);
1-).13.Programa de Prevencdo de Riscos Ambientais — PPRA (1);
1-).14.Programas de Prevencdo e Controle dos Riscos Ocupacionais (2):

1-).14.1. Estratégias Preventivas (1);

1-).14.2. Principios de Gestdo (2);

1-).14.3. Coordenacao com a Protegdo Ambiental (2).

V - (2) Para a Prova de Certificagdo de Técnico em Higiene Ocupacional

2-).1. Principios de Higiene Ocupacional. Conceitos e Atuagdo do Técnico em Higiene
Ocupacional (1);
2-).2. Etica na Prética da Higiene Ocupacional. Cédigo de Etica da ABHO (1);
2-).3. Agentes Quimicos, Fisicos e Biologicos (1):
2-).3.1. Antecipagao dos Riscos Ambientais;
2-).3.2. Reconhecimento da Exposi¢cdo Ocupacional,;
2-).3.3. Limites de Exposi¢do Ocupacional,
2-).3.4. Avaliacdo da Exposi¢do Ocupacional; Estratégias de Amostragem; Coleta
de Amostras; Equipamentos e sua Utilizagdo; Interpreta¢do de Resultados;
2-).3.5. Medidas de Prevencdo e Controle dos Riscos Ambientais:
2-).3.5.1. Antecipagdo / Controle na Fonte / Controle nos Ambientes de
Trabalho / Medidas Administrativas / Medidas Relativas ao Trabalhador;
2-).3.6. Avaliagcdo da Exposi¢do Ocupacional;
2-).4. Nogoes de Doengas Relacionadas ao Trabalho (2);
2-).5. Nogdes de Controle Biologico da Exposi¢do (1);
2-).6. Legislacdo aplicada a Higiene Ocupacional (1);
2-).7. Principios de Toxicologia Ocupacional (2);
2-).10. Programa de Prevencao de Riscos Ambientais — PPRA (1).

VI — DA BIBLIOGRAFIA MINIMA
E indispensavel a leitura dos seguintes textos legais e publicagdes:

1. Lei 6.514/77 — Capitulo V — Da Seguranca e da Medicina do Trabalho, que pode ser
obtida no seguinte endereco: http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/L.eis/[.6514.htm

2. Portaria 3.214/78 — que estabelece as Normas Regulamentadoras — NRs, e que pode ser
obtida no seguinte endereco:
http://www.mte.gov.br/legislacao/normas_regulamentadoras/default.asp

3. Normas de Higiene Ocupacional — NHOs da Fundacentro, que podem ser obtidas no
seguinte endereco:

http://www.fundacentro.gov.br/conteudo.asp?D=CTN&C=253&menuAberto=196
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4. Programa de Prevencdo de Riscos Ambientais — PPRA — NR-9, disponivel na biblioteca
da Fundacentro e da ABHO.

5. Manual de Prote¢ao Respiratoria, disponivel na biblioteca da Fundacentro e da ABHO ¢
que pode ser adquirido na ABHO, www.abho.org.br

6. Ultimo TLVs® e BEIs® da ACGIH traduzido pela ABHO para o portugués, que foi
entregue gratuitamente a todos os membros e estd disponivel para aquisicdo na ABHO,
www.abho.org.br

Observagio: A bibliografia acima indicada NAO cobre todo o contetido programatico
exigido na Prova de Certificag¢do, devendo o candidato buscar outras publicagdes,
nacionais ou estrangeiras, em complementacao.

VIl —DAS DISPOSIGOES FINAIS

Os casos omissos serdo resolvidos pelo CPC, ouvidos o Conselho Técnico e a Diretoria
Executiva da ABHO, no que couber.

Nao havera vistas das provas. Eventuais pedidos de revisdo serdo feitos ao CPC e o
resultado comunicado por e-mail ao solicitante.

E terminantemente proibido o uso de aparelhos celulares durante a realizagdo das provas,
para a realizacdo de eventuais cédlculos os candidatos deverdo usar uma calculadora
cientifica ndo programavel.

O fiscal de prova podera solicitar, em qualquer momento, documento que comprove a
identidade do candidato, bem como, podera fazer a inspecdo da calculadora.

Sdo Paulo, 07 de junho de 2021

Sérgio Colacioppo
Coordenador do Comité Permanente de Certificacdo — CPC

Luiz Carlos de Miranda Junior
Presidente da ABHO
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