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A B H ASSOCIAGAO BRASILEIRA DE
HIGIENISTAS OCUPACIONAIS

COMITE PERMANENTE DE CERTIFICACAO - CPC

REGULAMENTO DE MANUTENQNAO
DOS TITULOS DE CERTIFICACAO

Art. 1°. Visando ao continuo desenvolvimento e de forma a garantir que os Higienistas Certifica-
dos permanecam atualizados e preparados para o exercicio de suas atividades na area de Higiene
Ocupacional, todos os Higienistas Ocupacionais Certificados - HOC e Técnicos Higienistas
Ocupacionais Certificados — THOC, deveréo passar por um Programa de Manutencédo da Certifi-
cacdo, que estimule a educagédo continuada, conforme estabelecido no Art. 8° do Regimento In-
terno do CPC.

8 1° - O ndo cumprimento das exigéncias estabelecidas no Programa de Manutencdo da Certifi-
cacdo acarretara a suspensao da Certificacdo ja obtida.

Art. 2°. O Programa de Manutencédo da Certificacdo sera constituido de acdes e atividades, esta-
belecidas no ANEXO 1, que comprovem a atuacgdo e atualizacdo na area de Higiene Ocupacional
no decorrer dos 5 (cinco) anos posteriores a obtencao ou renovacdo da Certificacao.

Paragrafo Unico. O ANEXO | apresenta a Pontuagdo correspondente a cada agio ou atividade,
bem como a forma de sua comprovacéo.

Art. 3° Os Higienistas Ocupacionais Certificados — HOC deverdo comprovar, no minimo 40
(quarenta) pontos acumulados em 5 (cinco) anos, para garantir a Manutencdo da Certificacao,
mediante documentacdo comprobatoria.

8 1° - Ficam dispensados do processo de Manutengédo da Certificagdo os Higienistas Ocupacio-
nais que atenderem, cumulativamente, aos seguintes requisitos:

I- Tempo minimo ininterrupto de 15 anos como HOC ou THOC.

I1- Idade minima de 60 anos.

[11- Estar em dia com as anuidades da ABHO.

(O paréagrafo primeiro e respectivos incisos foram propostos pelo CPC e Diretoria da ABHO sendo
aprovado por votacio dos membros via e-mail em 12 de marco de 2018)

Art. 4°. Os Técnicos em Higiene Ocupacional Certificados — THOC (Alteracéo proposta e apro-
vada em Assembleia Ordinaria, realizada em 22 de agosto de 2017) deverdo comprovar, no mi-
nimo 35 (trinta e cinco) pontos acumulados em 5 (cinco) anos, para garantir a Manutencéo da
Certificagéo.

8 1° - Ficam dispensados do processo de Manutengdo da Certificagdo os Técnicos em Higiene
Ocupacional que atenderem, cumulativamente, aos seguintes requisitos:

I- Tempo minimo ininterrupto de 15 anos como HOC ou THOC.

[1- Idade minima de 60 anos.

[11- Estar em dia com as anuidades da ABHO.

(O paréagrafo primeiro e respectivos incisos foram propostos pelo CPC e Diretoria da ABHO sendo
aprovado por votacao dos membros via e-mail em 12 de marco de 2018)
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Art. 5°. Para fins de comprovacéao, pode-se considerar como inicio do ciclo de 5 (cinco) anos, o
primeiro dia apds o pedido de Certificacdo ou Manutengdo concedida, ndo podendo ser compu-
tada nenhuma acéo ou atividade ja considerada na Certificagdo/Manutencdo anterior.

Art. 6°. Nao ha limitagdo de pontuacéo a cada ano.

Art. 7°. Um minimo de 10 (dez) pontos deve ser acumulado no Quesito/Item 4 - EDUCACAO
(Participacdo em Eventos), na area de Higiene Ocupacional a cada ciclo de 5 (cinco) anos.

Art. 8°. O candidato & Manutenc&o da Certificagdo devera encaminhar ao CPC o seu pedido em
formulario préprio disponivel na ABHO, juntamente com toda a documentacdo comprobatoria.

Art. 9°. Os profissionais que atendam todos os requisitos determinados no presente Regulamen-
to, receberdo novo Certificado com validade por mais 5 (cinco) anos.

Art. 10°. Os profissionais Certificados que n&do se submetam a Manutengdo da Certificacdo, ou
que ndo consigam obter a pontuacdo minima exigida, terdo a sua Certificacdo suspensa, ndo
podendo mais utilizar este Titulo para qualquer fim.

Art. 11°. Os profissionais Certificados que se afastem das atividades de Higiene Ocupacional por
tempo determinado ou por aposentadoria, e que ndo pretendam mais manter sua Certificacéo,
poderdo requerer a suspensao do seu Titulo, sendo incluidos, conforme o caso, na Categoria de
Higienista Certificado Licenciado — HOCL, ou na Categoria de Técnico em Higiene Ocupacional
Licenciado - THOL.

Paragrafo Primeiro. O Higienista Ocupacional Certificado Licenciado ou o Técnico em Higiene
Ocupacional Certificado Licenciado, ndo podera utilizar esta denominag¢do em nenhum traba-
Iho relacionado a area de Higiene Ocupacional.

Paragrafo Segundo. O Higienista Ocupacional Certificado Licenciado ou o Técnico em Higiene
Ocupacional Certificado Licenciado poderéa retornar a Categoria Ativa submetendo-se a compro-
vacdo de atividade nos 3 (trés) anos anteriores, respectivamente, com 30 (trinta) ou 25 (vinte e
cinco) pontos, ou submetendo-se a novo Exame de Certificacdo da ABHO.

Art. 12. Cabera a Diretoria Executiva da ABHO decidir o valor a ser pago pelo Candidato a Ma-
nutencdo da Certificacao.

Sdo Paulo, 11 de agosto de 2005

Marcos Domingos da Silva
PRESIDENTE
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ANEXO |

PROGRAMA DE MANUTENCAO DA CERTIFICACAO

Ac0es e Atividades relacionadas a Higiene Ocupacional e Forma de Comprovacao

Quesito/ Acdes e Atividades Categoria Pontuacéo Forma de
Item *) Comprovacéo
PRATICA Declaragdes,
1 Atividades Profissionais “pn 1 (um) ponto/ano CeLr;E‘(lj(i)anos,
Especificas de Pro ramas’ de
Higiene Ocupacional. g x
Prevencao
COMITE TECNICO
Participacdo em Comités Técnicos ou
Profissionais Relativos a 1 (um) ponto/ano/
_ Higiene Ocupacional. _ A /Comité Externo DeclaragGes,
2 Maximo de 5 (cinco) pontos por ciclo A Certificados
de 5 (cinco) anos para Comité Exter- 0,5 (Meio) pon- Diplomas ’
no e de 2,5 (dois e meio) pontos por to/ano/
ciclo de 5 (cinco) anos para Comité /Comité Interno
Interno.
DOCENCIA
Aulas, Palestras, etc, ministradas em
Eventos, Cursos “A” 1 (um) ponto/
ou Disciplinas de Formagao, Especiali- /hora aula
zacdo, Aperfeicoamento ou Pos-
Graduacao.
3 Maximo de 10 (dez) pontos por ciclo Certificados,
de 5 (cinco) anos para a Categoria Diplomas
“A” e de 2,5 (dois e meio) pontos por “B” 0,5 (meio) ponto/
ciclo de 5 (cinco) anos para a Catego- /hora aula
ria “B”. (Alteracdo da pontuacdo ma-
xima aprovada por votacdo dos mem-
bros em 12 de marco de 2018)
EDUCAGAO “A” 1 (um) ponto/
Participacdo em Cursos, Seminérios, /4 (quatro) horas Declaracdes,
4 Congressos, Encontros ou outros Even- Certificados,
tos da area de Higiene Ocupacional: Cartas de
Eri]c_ontros ou oqtros Eventos da area de «g 0.5 (meio) ponto/ Agradeumento,
giene Ocupacional. 1 tro) h Anais
Minimo 10 (dez) pontos por ciclo de 5 (quatro) horas
(cinco) anos.
PUBLICAGOES “A” Até 10 (dez) pon- Declaragéo
Li ) tos/ acompanhada das
ivros: . . AU )
5 Autoria tinica ou / unidade publica- paginas mtroc_juto-
da rias das Publica-
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Quesito/ Acdes e Atividades Categoria Pontuacéo Forma de
Item ™ Comprovagao
Co-autorias. ¢Oes, ou Copia das
“B” Ateé 5 (cinco) pon- PublicagGes.
tos/ /unidade pu-
blicada
PUBLICAGOES “A” Ate 5 (cinco) pon-
Normas Técnicas, tos/ Declaragoes,
Artigos Técnicos, /unidade publicada Certificados,
6 Material Didatico. Anais,
Publicacdes de Copia das
Acesso Publico. Até 2,5 (dois e Publicacdes.
“B” meio) pontos/
/unidade publicada
PUBLICAGOES Até 1 (um) ponto/
Normas Técnicas, “A” /unidade publicada
Artigos Técnicos. Declaragdes,
7 Publicacdes de Certificados,
Circulacdo/Acesso Restrito. Anais,
Instrucdes, Copia das
Procedimentos, Publicagdes.
Artigos em Revistas Internas, Material “B” Ate 0,5 (meio)
Didatico de ponto/ unidade
Treinamento para Cursos. publicada
Méximo de 5 (cinco)
pontos por ciclo de
5 (cinco) anos.
EXAME DE .
8 CERTIFICACAO 30 (trinta) pontos
DA ABHO

(*) Categorias:

“A”= Atividades Especificas de Higiene Ocupacional, isto é, a Antecipacdo, Reconhecimen-
to, Avaliacdo e Controle dos Agentes Ambientais, inclusive o relacionado a Protecao
Respiratoria e Auditiva por Equipamentos de Protecdo Individual - EPI’s.

“B”’= Atividades Paralelas a Higiene Ocupacional, porém relacionadas a ela ou de interesse.

Exemplos:

Seguranca do Trabalho — assuntos de Seguranca com Produtos Quimicos, Adminis-

tracdo de Programas.

Medicina do Trabalho - assuntos como Doencas Ocupacionais e Toxicologia Ocupa-

cional.

Obs.: Os assuntos desta Categoria “B” terdo sua Pontuacéo concedida
apenas apods analise e aprovacédo do CPC.
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